O desenvolvimento sustentavel foi definido no relatdrio Brundtland.
em 1987, como "o desenvolvimento que satisfaz as necessidades
presentes sem comprometer a capacidade de atender as necessidades

das futuras geracoes .
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A busca do desenvolvimento sustentdvel pde em foco a
industria da construcdo. Este sector da sociedade tem uma
tdo grande e vital importdncia que a maior parte das ou-
tras dreas industriais quase se apagam. O grande desafio é
fornecer habitacdo adequada e a necessdria infraestrutura
de transportes, comunicacdes, abastecimento de dgua e
saneamento, energia, actividades comerciais e industriais
para responder as necessidades de uma popula¢do mun-
dial em crescimento. A Agenda Habitat II pde em evidén-
cia que € a inddstria da construcdo aquela que mais con-

Desenvolvimento sustentdvel

tribui para o desenvolvimento sécio-econémico, na maior
parte dos paises.

A industria da construcdo tem, no entanto, um enorme
impacto sobre 0 ambiente e o patriménio natural, quer
durante o processo construtivo, quer através da utilizacio
do seu produto. ou seja, os edificios. A constru¢do de novos
edificios e infaestruturas ocupa o solo e a paisagem, con-
some matérias primas e energia e produz residuos. tudo
em grandes quantidades. A utilizagdo desses edificios
envolve novos impactos ambientais, sobretudo em termos



de consumo energético. Na U.E., os edificios sdo respon-
sdveis por 40% do consumo de energia e o sector da cons-
trucdo é responsdvel pela producdo de. aproximadamente,
40% de todos os residuos sélidos produzidos pelos
humanos. O sector da construcdo é o maior sector indus-
trial da Unido, contribuindo com aproximadamente 11%
para o PNB e envolvendo, directa ou indirectamente, mais
de 25 milhdes de pessoas.

0 (IB - International Council for Research and
Innovation in Building and Construction — como organiza-
¢3o internacional lider para a coopera¢do na investigacdo
na construcdo, cedo reconheceu a importéncia das preocu-
pacdes com o ambiente e do empenho em todas as suas
multifacetadas actividades.

Em 1995 foi decidido dar um passo definitivo e fazer
da Construcdo Sustentdvel o ponto focal dos trés anos até
ao Congresso Mundial da Construcdo. em 1998, em Gavle,
Suécia. O tema estabelecido para o congresso foi a
Construcdo e o Ambiente. Logo desde o inicio a ambicdo
era fazer do Congresso um vector importante do processo,
como uma forma de introduzir e reforcar o tema em todas
as actividades do CIB e, também, ser o ponto de partida
para o objectivo seguinte - uma colaborac3o global para
atingir um futuro sustentdvel no sector da construgdo. A
necessidade de uma Agenda. internacionalmente aceite,
sobre Construcdo Sustentdvel para ajudar a orientar o tra-
balho de implementacdo dos principios da sustentabili-
dade no sector da constru¢do, tinha amadurecido depres-
sa, e ao Congresso Mundial do CIB de 1998 foi atribuido
um papel chave neste processo.

A Agenda 2| sobre Construcdo Sustentdvel pretende ser
um intermedidrio global entre as Agendas gerais existentes,
isto . o Relatério Brundtland e a Agenda Habitat, e as
necessdrias agendas nacionais ou regionais para o ambiente
construido e o sector da construcdo, jd existentes ou ainda
em desenvolvimento. Deve ser um quadro conceptual que
defina as articulagdes entre o conceito global de desen-
volvimento sustentdvel e o sector da constru¢do e permita
a compara¢do e coordenacdo com outras agendas a um
nivel local ou sub-sectorial e a definicio detalhada das
medidas de resposta adequadas ao contexto local.

Os trés principais objectivos desta
Agenda 21 para a Construcdo
Sustentdvel sdo:

e Criar um quadro global e uma terminologia que
potencie todas as agendas nacionais, regionais
e sub-sectoriais

* Criar uma Agenda para as actividades do CIB
neste campo, e para coordenar o CIB com
as organizacdes especializadas suas associadas

* Disponibilizar um documento de referéncia
para a defini¢do das actividades de 18D.

Conceitos
da Construcdo Sustentdvel

A Construcdo Sustentdvel adopta diferentes abordagens
e é objecto de prioridades diferentes nos varios paises. Ndo
surpreende que haja pontos de vista e interpretacdes
amplamente divergentes entre paises, com marcadas dife-
rencas entre as economias de mercado, as economias em
transicdo e os pafses em desenvolvimento. As economias
maduras estdo em posicdo de ser capazes de votar uma
maior atencdo a criacdo de um edificado mais sutentdvel
através do seu aperfeicoamento. de novos desenvolvimen-
tos ou pela criacdo e uso de novas tecnologias enquanto,
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também naturalmente (e desejavelmente) as economias
em desenvolvimento pdem a énfase mais na igualdade
social e na sustentabilidade econémica.

0 entendimento ou interpretacdo da sustentabilidade
na construcdo mudou, igualmente, ao longo dos anos. No
principio, a énfase estava em como lidar com a questdo da
escassez dos recursos, em particular de energia. e como
reduzir os impactos no ambiente natural. Uma- década
atrds, a énfase passou a ser também posta em questdes
mais técnicas da construgdo, como materiais, componentes
dos edificios. tecnologias da construcdo e concepgdes de
projecto relacionadas com a energia. Hoje. aumenta a va-
lorizacdio do significado de questdes ndo técnicas, con-
siderando-se que estas questdes ditas “soft” sdo, pelo
menos, igualmente cruciais para o desenvolvimento sus-
tentivel na construcdo. A sustentabilidade econdmica e
social deve ter tratamento explicito em qualquer defini¢do.
Mais recentemente as questdes culturais e as implicagdes
para o patriménio cultural comecaram a ser olhadas como
aspectos proeminentes da construcdo sustentavel.

Questdes e desafios
da Construcdo Sustentdvel

A construcdo sustentdvel € vista como o modo da indus-
tria da construcdo responder no sentido de conseguir o
desenvolvimento sustentdvel nas vertentes ambiental, sécio-
-econémica e cultural. Apresentam-se, a seguir, as principais
questdes e desafios que se pormenorizam nesta Agenda.

A Gestdo e a Organizacdo sdo aspectoschave da cons-
trucdo sustentdvel, que devem envolver ndo sé questdes
técnicas. mas também., sociais. legais, econémicas e politicas.
E por conseguinte, uma matéria muito complexa e dificil
de abordar, devido & amplitude das suas inter-relacdes e a
uma importante questdo do sector da construc3o. que € o
nimero considerdvel de actores envolvidos nos processos e
actividades, desde a fase de desenvolvimento até a descons-
trucdo ou demoli¢Bio passando pela fase de utilizacdo de
cada componente do ambiente construido.

As barreiras ao progresso s3o grandes e os desafios a
encarar tém a ver com vdrios aspectos diferentes, como o
projecto, a qualidade ambiental da construcdo. a re-
-engenharia do processo construtivo, o desenvolvimento
de novas concepcdes de edificios, os recursos humanos,
os processos de decisdo, as solicitagdes dos donos de
obra e dos clientes, a formac3o. a consciéncia publica,
normas e regulamentos, ou a investigacdo.

As questdes dos Produtos e dos Edificios tém a ver com
o modo de optimizar as caracteristicas dos produtos e dos
edificios a fim de melhorar a sustentabilidade do seu
desempenho tendo em conta factores da envolvente, como

o clima, cultura, tradicdes da construcdo e estado de desen-
volvimento industrial. Os métodos de avaliacdo do desem-
penho ambiental dos edificios conduzirdo a uma melhor
avaliacdo dos resultados finais das obras se se aumentar o
nimero de pardmetros e se explorarem indicadores ade-
quados. No que se refere ao fabrico de produtos, as questdes
importantes s3o a reducdo dos materiais e da energia incor-
porados. a reducdo das emissdes durante o uso e o aumen-
to da sua reparabilidade e reciclabilidade. Por outro lado, a
Qualidade do Ambiente Interior deverd ser melhorada com
vista a obter condi¢des de trabalho sauddveis e produtivas
dentro dos edificios.

0 Consumo de Recursos coloca. obviamente, um impor-
tante desafio ao sector da construcdo. As medidas de econo-
mia de energia, os extensos programas de reabilitacdio e as
necessidades de transporte constituem desafios fortes, liga-
dos ao consumo de energia. A redu¢do do consumo de
recursos minerais e a conservacdo da fun¢do do ambiente
como suporte da vida exigem o uso de materiais renovéveis
ou reciclados. a pertinente selecdio dos materiais e a pre-
visdo da sua vida util. E necessdrio desenvolver a gestdo da
dgua nos edificios. Em vdrios paises a gestdo dos solos € afec-
tada pela construcdo. S3o questdes relacionadas com a esco-
Iha dos locais de construcdo e o uso dos solos, a longevidade
dos novos edificios e o uso do solo para a produc3o de mate-
riais de construg¢do.

Os impactos da constru¢do no desenvolvimento urbano
sustentdvel sdo de fundamental importéncia. na medida em
que a continua urbaniza¢do refor¢a a importancia da cria-
¢3o de um ambiente construido que seja sustentdvel para as
geracdes futuras. O ambiente construido constitui um dos
principais suportes do desenvolvimento econémico e bem-
-estar social. A infraestrutura. os edificios e as redes sdo
grandes recursos. usados pelas na¢des, comunidades e
empresas. Existem questdes importantes ligadas a qualidade
do ambiente, qualidade de vida. qualidade da habitac3o e
aspectos da governagdo. sendo o crescimento urbano e a
gestdo dos residuos dois dos principais aspectos tranversais.
A sustentabilidade dos aglomerados populacionais em
pafses em desenvolvimento levanta questdes especificas adi-
cionais.

Além dos residuos. apresentam-se na Agenda diversas
outras sobrecargas ambientais da industria da construgdo,
ligadas & producdo, operacdo e desactivacdo de edificios e
estaleiros.

Finalmente, discutem-se sumariamente as questoes so-
ciais, culturais e econémicas. Embora até aqui muito menos
desenvolvidas em termos documentais, foram, no entanto,
especificamente equacionadas na Agenda Habitat II, que
acentua o facto da inddstria da constru¢do ser um grande
contribuinte para o desenvolvimento sécio-econdmico em



todos os pafses. Uma construcdo sustentdvel pode ser vista
como dando um contributo & reducdo da pobreza. criando
um ambiente de trabalho sauddvel e seguro. distribuindo
equitativamente os custos e beneficios da construcdo. facili-
tando a criacdo de emprego, desenvolvendo os recursos
humanos, beneficiando e suportando financeiramente a
comunidade.

Desafios e Accdes Resultantes

Como se afirmou anteriormente, as estratégias bem
sucedidas de avanco para a construcdo sustentdvel terdo de
ser mais ou menos compativeis com o clima. a cultura, as
tradicdes da constru¢do, o estdgio de desenvolvimento
industrial e a natureza do edificado. Contudo, esta sec¢do
sobre Desafios e Ac¢des Resultantes, retine um espectro de
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iniciativas que podem ser lancadas, sem perder de vista
que a composicdo e a importancia relativa num ou noutro
caso dependerd das condicdes locais e terd de ser detalha-
da em Agendas locais.

A regulac3o, o preco da energia, os mecanismos de acti-
vacdo e suporte, 0s incentivos e demonstracdes, as medidas
para mudar a procura do mercado, os temas de investi-
gacdo, sdo alguns dos pontos apresentados. Discutem-se,
também, diferentes estratégias de pormenor.

0Os desafios especificos colocados nos anteriores capitu-
los foram formulados de modo a orientd-los para as vérias
familias de interessados no sector da construgdo, listando-
-se alguns desafios técnicos e de 18D.

Em conclus3o, catalogam-se num Anexo as actividades
do CIB, em curso e planeadas. no dmbito da Construcdo
Sustentdvel. <
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um novo nome para uma tradicdo antiga

A Cal, os Rebécos e o Acabamento
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