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Argamassas e revestimentos tradicionais

Miguel Figueiredo*

A Ludgero Castro, fundada em
1961, é uma empresa criada com
base numa tradigdo familiar que
remonta a 1886. Desde 1990, face a
saturagdo do mercado e ao seu co-
nhecimento e capacidade técnica ao
nivel da tecnologia de construgdo
tradicional, desenvolve e explora o
nicho de mercado da conservagéo e
restauro de edificios e monumentos.
Nesse sentido, criou dentro da
prépria empresa um departamento
de conservagdo e restauro, na ver-
tente de projecto, execugio e consul-
toria, de forma a assegurar um
estudo eficaz e planeado, e a fornecer
solugdes adequadas a projectistas e
donos de obra. E neste ambito que
partilha a sua experiéncia com os
leitores da Pedra & Cal.

“Somos pintores, nio tintureiros
(Rembrant)

Os sistemas construtivos foram delinea-
dos a partir dos recursos existentes e da
disponibilidade de mao-de-obra espe-
cializada. Em tempos antigos, o
engenheiro, o arquitecto e o executor
conheciam a fundo os materiais e o
seu comportamento. Esse conheci-
mento constituia a arte fundamental de
suporte da construgdo. Durante mi-
lhares de anos os revestimentos a base
de cal foram uma solugio pensada e
estudada, mesmo de forma empiri-
ca, chegando-se a um nivel de per-
feicdo tal que, ainda hoje, muitos
deles se mantém quase intactos.

A evolugio deste conhecimento resul-
tou da constante necessidade de se
satisfazer rapidamente a crescente
exigéncia humana. Esta, associada a
diversificacio das situagBes sociais e
ideolégicas, acompanhadas sempre
por transformagdes pontuais, acidentais
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e imprevistas, produziu um con-
tinuo crescendo de recursos ino-
vadores com resultados reprodutiveis.
Com o desenvolver das exigéncias e
dos conceitos construtivos de um
mercado produtor de dinheiro, o
conhecimento dos materiais tradicionais
praticamente deixou de existir.
Os materiais passaram a ser ape-
nas um suporte fisico para conceber
a construgdo e confundiu-se essa ati-
tude com o ensaismo, a inteligéncia
e até a imaginacdo de outros tempos.

“ Arquitectos, escultores, pintores,
todos temos de voltar ao artesana-
to!...” (Manifesto da fundacfio da Bauhaus)

A Carta de Atenas de 1931 estimulou
o uso de cdimento, em certas condigbes,
a favor da “diversidade de materiais
e da modernidade da témica” promoveu
0 abuso de materiais e tecnologias de
resultados rdpidos, econémicos e,
aparentemente, mais seguros e efi-
cientes que o conhecimento tradi-
cional, o que provocou danos irre-
versiveis. Actualmente reconsi-
deramos o uso de produtos e tec-
nologias aplicados em monumentos.
Desenvolve-se um movi-
mento critico aos mesmos,
pontuado por uma reconsi-
deracgdo dos materiais e técni-
cas esquecidos. O denominador
comum ¢ o retorno a tecnologia
da cal gorda apagada, hoje
em dia uma “espécie em
vias de extingao”.

Os revestimentos tém um
papel importante na pro-
tecgdo e suporte das alvenarias
e estruturas, exercendo uma
influéncia determinante na
durabilidade das mesmas,

Mosteiro de S. Martinho de Tibdes — Muro da cerca, arga-
massas degradadas e desconsolidadas.
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na estanquicidade a dgua, no iso-
lamento térmico, na acistica, no
conforto higrométrico e consequente-
mente térmico. Sdo um valor estético
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estreitamente ligado a arquitectura.

Revestimentos tradicionais a base
de cal - “En toute chose il faut con-
sidérer la fin” (La Fontaine)

Contribuem para uma imagem
personalizada e condicionam a
sua inser¢do na matha urbana, influen-
ciando a arquitectura e o usufruto da
mesma.

Os revestimentos apresentam uma
funcdo de sacrificio: terdo de ser
refeitos mais tarde ou mais cedo.
As edificacdes designadas de “tradi-
cionais” ndo dispéem praticamente
de materiais que sejam impermedveis
a dgua e ao vapor de dgua, pelo
que a “acgdo de barreira” é limitada.
Os materiais molham-se em con-
tacto com a dgua, absorvem-na, e
libertam-na quando as condigdes
meteorolégicas o permitem. E uma

tipologia de edificios em que hoje
ndo se acredita. Existe um “didlogo”
com a humidade envolvente, podendo
chamar-se de edificios permedveis.
A porosidade € o elemento activo que
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responde as variagdes higrométricas,
contribuindo para a manutengio da
humidade de equilibrio: absorve e
permite a passagem do vapor num
ambiente carregado de humidade,
ou inverte o fluxo na situagdo opos-
ta. Desde que ocorra a manutengéo
adequada de todos os elementos, estes
edificios e o seu contetido vivem e
mantém o seu equilibrio.

A construcdo moderna fornece materi-
ais e edificios impermedveis, que
perdem todo o “didlogo” hidrico
com a sua envolvente exterior. A
cal é um elemento natural que apds
um processo de transformacio, retoma
0 seu estado natural, com uma
manifesta manipulagdo planeada
pela imaginagdo criativa e técnica
do homem. Comparativamente
com os revestimentos a base de
cimento e cal hidrdulica, as arga-
massas de cal cuidadosamente exe-
cutadas e de acordo com o conheci-
mento dos materiais introduzidos, ndo
transportam sais migrantes.
Apresentam boa aderéncia ao
suporte e baixa transmissio de ten-
sOes. A sua experiéncia é milendria,
apresentam carbonatagio lenta pro-
movendo o refechamento, ao longo
do tempo, de algumas fissuras e
principalmente de microfissuras.
Assim como adquirem a dgua tam-
bém a libertam, assegurando a
manutengdao das trocas gasosas
entre 0 ambiente e os suportes. Estas
argamassas apresentam um bom isola-
mento térmico, e caracteristicas de acgio
biocida, de reversibilidade e de enve-
lhecimento sem danos para o suporte
sobre o qual estd aplicada.

Ao longo de dez anos de reabili-
tagcdes a Ludgero Castro assume,
como um dos principais interesses,
a recolha de informagdo, preciosa e

Mosteiro de S. Martinho de Tibdes — Muro da cerca, apds
aplicacio de argamassas de suporte, consolidagdo e revesti-
mento.

A experiéncia - “ Il y a une géométrie
caché dans tous les arts de la main *
(Voltaire)

praticamente esquecida, principal-
mente ao nivel dos revestimentos.
Assim, pode saber-se 0 que os ajudou
a chegar até aquele momento e o
que acelerou a sua degradacgio.
As andlises a revestimentos produzem
uma informagio que pode ser uti-
lizada na pratica, assegurando uma
continuidade de conhecimento e inte-
gridade da intervengdo, durante
muitos anos, desde que se verifique
0 que antigamente era uma regra de
ouro: a manutengdo dos edificios.

A generalidade dos registos analiti-
cos permitem deduzir que a totali-
dade dos revestimentos estudados
correspondem a argamassas de cal
aérea, na forma de calcite micro-
cristaling, ainda que em alguns revesti-
mentos interiores surja a incorpo-
ragdo de gesso. Provavelmente para
aumentar a tixiotropia da mistura e
facilitar a trabalhabilidade da mesma.
Esta combinagdo verifica-se em
muitos edificios histGricos da Peninsula
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Ibérica, sem que, necessaria-
mente, se encontre uma relagdo
especifica com uma dada época
histérica ou determinada
tipologia construtiva.

A fracgdo inerte corresponde,
na sua maioria, a materiais
graniticos e a areias siliciosas,
mais estdveis. As areias graniti-
cas, no geral, apresentam
alteracgdo elevada, evidencia-
da pela presenca de minerais
produzidos pela hidrdlise de
feldspatos e micas. A granu-
lometria é variada, normal-
mente com distribuigdo
homogénea das vdrias classes. Os
melhores resultados observam-se
com a utilizagio de graos arredonda-
dos mais do que com inertes angu-
losos. Assim, promove-se a diminuigio
da retrac¢do de endurecimento do
ligante e favorece-se a trabalhabilidade.
Na generalidade, os tragos estdo a
volta de uma proporgéo cal/areia
de 1:3, o que corresponde a uma
mistura bastante caracteristica das
argamassas de cal.

Muitas das razdes da alteracio das
argamassas derivam na prética de:
qualidade dos materiais empregues
e qualidade da técnica de execugao.
A aderéncia entre a calcite formada
durante a carbonatagéo e os graos
do inerte é reduzida, devido ao facto
de os mesmos estarem recobertos
por uma capa pulverulenta de argi-
las de alteragdo. Qutro factor fre-
quente reside na amassadura inade-
quada do ligante, para além do uso
de cal mal apagada, com consequente
presenga de particulas de cal viva.
A nossa experiéncia e as andlises
mostram que ao final de 1 a 1,5
meses ainda hd um remanescente de
30% de CaO por apagar.
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A realizacio destes revestimentos tem
de ser acompanhada de condicGes
fundamentais & sua boa execug@o e
garantia de funcionamento: bom sis-
tema de drenagem das dguas pluviais
com estruturas de garantia de pro-
teccio das fachadas expostas a chuva
(beirais); eliminacdo de humidade
ascensional e de defeitos que pro-
movam a acumulacio de dgua;
disponibilidade de mao-de-obra e orien-
tagdo qualificada com conhecimen-
to da tecnologia; definigdo de um
ritmo de execugio muito bem
balizado na escala das estagdes do
ano, de forma a que a execugdo coinci-
da com tempo seco, evitando sempre
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os periodos de gelo. Assim, é
necessdrio criar condigdes de planea-
mento de obra e sistemas adicionais
que assegurem uma mais rdpida
carbonatacao, melhor resisténcia e
menor afectagio pela acgdo da dgua.

E com este objectivo que, ao longo
dos tempos, se pensou em arga-
massas que na sua exectgao e apli-
cacdo fossem minimamente afec-
tadas pela dgua, reduzindo o risco
de lixiviagdo do préprio ligante.
Neste sentido, a Ludgero Castro
promove a pesquisa e a execugdo de
revestimentos naturalmente hidréfu-
gos. As argamassas de sabdo derivam
da tradigdo de revestimentos aditivados
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com ceras e gorduras. Permitem-se,
assim, as reacgoes de saponificagdo
com formagdo de sabbes cdlcicos,
caracterizados pela sua insolubili-
dade em dgua e pelas suas pro-
priedades hidrofugantes e catalizado-
ras. Assim, substituem-se compostos
industriais com limitag6es e condicio-
nantes temporais. |

Patead h.u.lllmil

ynalde dos Santos: 4 2600227 VILA FRANGA DE XIRA - tel/dax 263 760160

~Nouas Instulacoess Est®. Naetonalkm 137,525 269588 [rio G AGSiE= 1cl: 21 9533730 = Fuxs 21 65130 30





