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Portugal é um pais com risco sismico significativo. A primeira
regulamentacgdo especifica para projecto de estruturas resistentes aos
sismos data de 1958 e tem vindo a ser aperfeigoada desde entao.
Espera-se para breve a entrada em vigor da moderna regulamentagdo

europeia constituida pelos Eurocodigos.

urgente enquadrar legalmente
medidas de mitigacao do risco sismico e
incorporar nos procedimentos da aprovacao
das intervencgdes de reabilitagdo dos
edificios a exigéncia da avaliacao estrutural
do edificio da qual podera resultar, em
ultima andlise, a necessidade de um
projecto estrutural de reforco. De facto é
conhecido que uma parte muito significativa
do parque edificado ndo tem resisténcia
sismica adequada (fig. 2) por um
conjunto de razdes ligadas a insuficiéncias
regulamentares, a deficiéncias e erros de
projecto (sem qualquer processo de revisao)
e a processos de fiscalizagéo e controlo de
execucao, por vezes, menos adequados.

A pratica corrente tem mostrado que
aquilo que habitualmente se designa por
“reabilitagdo” constitui, em geral, uma
operacao de embelezamento interior e/ou
exterior, que em nada melhora a capacidade
estrutural, num processo que se desenrola,
muitas vezes, com a complacéncia das
entidades licenciadoras e a aceitacédo
implicita dos promotores, empreiteiros e
respectivos corpos técnicos e, finalmente,
dos utilizadores finais.

Em muitos casos, a “reabilitacédo” pode
contribuir mesmo para aumentar a
vulnerabilidade estrutural, até em edificios
de betéo, pela modificagao de sistemas




estruturais (fig. 3b) através da supressédo
de elementos importantes ou da sua
substituicdo por outros de eficacia duvidosa.

Em construgdes mais antigas, ha casos

na Baixa Pombalina em que as “gaiolas”,
sistema estrutural da reconstrucdo de Lisboa
apods o sismo de 1755, foram retiradas e
ndo substituidas por estarem degradadas
ou serem inconvenientes em termos da
funcionalidade prevista. Podem também
referir-se os inlmeros casos de supressao
de paredes “mestras” nos pisos inferiores
e por vezes também elevados, com (ou

por vezes sem) substituicdo por elementos
metalicos. Cada intervencao de reabilitacdo
pode envolver investimentos tipicos da
ordem das centenas de milhares de euros
eventualmente reduzidos a nada, mesmo
no caso de um sismo de intensidade média

(fig. 1).

A aceitacdo implicita ou, mais ainda, o
desconhecimento deste estado de coisas
por parte dos utilizadores finais indicia um
deficiente ou até inexistente entendimento
do risco. Parece-nos fundamental que,

da parte das pessoas, aqui entendidas
essencialmente como os utilizadores
(compradores e/ou moradores), haja

cada vez mais a percepcao do valor da
resisténcia sismica do edificio.
Presentemente, quando o comprador ou
utilizador de um prédio ou fracgdo adquire
ou habita um espaco reabilitado assume,
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implicitamente, que este tem as mesmas
condicdes de seguranca de uma construgdo
nova.

Esta problematica envolve o conceito

de segurancga de pessoas e bens. Este
conceito, presumivelmente defendido (no
plano abstracto) por todos os intervenientes
como condicdo sine qua non em todas as
tomadas de decisao, é esquecido quando se
passa da teoria a pratica.

A solugéo deste problema complica-se um
pouco mais quando se tem o conhecimento
que muitas iniciativas estdo associadas a
pequenos investidores privados, que tém
como principal objectivo o de maximizar o
retorno do investimento, razéo suficiente
para “esquecer” a reabilitacdo estrutural.
Nos casos de investidores que detém

uma parcela pequena, relativamente a
globalidade do edificio, o controlo do
processo nem sequer esta ao seu alcance,
pelo que, em termos praticos, a reabilitagdo
estrutural é omitida.

Em relagéo a intervengdes em construgoes
importantes ha muitos casos, de
intervengdes de fundo com componente
estrutural, como no caso especial do edificio
da Assembleia da Republica, ou na nova
sede da Lusitania Seguros (figs. 3a e 3b).

Neste contexto verifica-se que:

1. As exigéncias relativas a Componente
Estrutural nas Intervengdes de Reabilitacao
sdo limitadas, faltando um enquadramento
legal mais consistente. Neste momento esta
aberto ao maior ou menor “bom senso” dos
intervenientes;

2. Uma Avaliacao Estrutural feita por
técnicos devidamente qualificados é
indispensavel como forma de avaliar a
necessidade de um Reforgo;

3. Medidas para o enquadramento legal
deste tipo de avaliagéo da vulnerabilidade

sismica e verificagédo estrutural tém sido
desenvolvidas por associagdes profissionais
e universidades e propostas a diferentes
entidades competentes (camaras municipais
e entidades governamentais);

4. Existe mesmo a Resolugao da
Assembleia da Republica n.° 102/2010
que recomenda no ponto 6 “...a
obrigatoriedade de seguranga estrutural
anti-sismica nos programas de reabilitagdo
urbana existentes ou a criar...”, e no ponto
7 aponta para que se “...crie um grupo de
trabalho em articulagdo com a comunidade
técnica e cientifica...com o objectivo de
definir a aplicacdo de medidas... de reducéo
da vulnerabilidade sismica, a iniciar com
caracter de urgéncia”.

A preméncia da clarificagdo das exigéncias
a serem consideradas nesta matéria é
indiscutivel, pois espera-se que as obras
de reabilitacdo venham a ter um incremento
consideravel nos préximos tempos,
havendo que enquadrar legalmente essas
intervengbesm

1| Sismo de L’Aquila (Itélia, 2009). Colapso de uma
estrutura de um edificio de habitagdo num sismo
moderado.

2 | Sismo de Kobe (Japdo, 1995). Edificio 2 do
Municipio de Kobe. Deficiéncias de projecto

e construgdo e/ou criagdo de pisos fracos por
introducéo de alteragbes estruturais ndo avaliada
sdo normalmente postos a mostra durante sismos
intensos.

3 | Nova sede da Lusitania Seguros (Lisboa).

a) Aspecto geral do edificio apds a reabilitagédo;
b) Pormenor do reforco estrutural de uma parede.
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