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Os rios sao cursos de agua superficial,
integrantes do ciclo hidrologico,
correspondentes ao canal natural de
drenagem e de transporte de materiais

e nutrientes das respetivas bacias
hidrograficas.

Em Portugal, o papel dos rios em zonas
urbanas nem sempre é corretamente
entendido. Muitas das ac¢ées antropicas
realizadas nas bacias hidrograficas dos rios,
ainda que bem intencionadas, estdao a ter
consequéncias gravosas para o patrimonio
urbano, conduzindo a situagées de dificil
reversibilidade e de risco crescente.

Com as alteracgées climaticas tudo se tem
vindo a agravar, conduzindo a situacoes de
desastre que péem em perigo pessoas e bens.
Constata-se, na generalidade, uma grande
desorientac¢do no entendimento das causas
subjacentes a estes fenomenos.

Com este artigo procura-se exemplificar e
clarificar a influéncia de acg¢ées antropicas
sobre os rios que conduzem a situagades de
risco e de empobrecimento do patrimonio,
em meio urbano.

C om a chegada das chuvas surgem

frequentemente noticias relacionadas com
cheias e inundagdes em meio urbano, com
graves efeitos e prejuizos materiais para as
autarquias, empresas e particulares, consta-
tando-se uma constante desorientagéo no en-
tendimento das causas antropicas, que origi-
nam consequéncias nefastas.

Neste artigo, a titulo de exemplo, é repre-
sentado o curso de um rio, com as diversas
intervengbes que efectivamente foram reali-
zadas, salientando-se que algumas dessas
obras, pelos avultados investimentos, serdo
de dificil reversibilidade.

Este rio tem uma extenséao relativamente cur-
ta, percorrendo no seu percurso inicial uma
zona de montanhas de encostas com decli-
ves acentuados. O restante trogo até a foz
percorre zonas relativamente planas, passan-
do por uma cidade.

Como rio atravessa uma zona montanhosa
com vertentes florestadas, apés qualquer in-
céndio ha tendéncia para os materiais arras-
tados pelas chuvas se depositarem no fundo
do rio, fazendo subir o seu leito e com isso o
nivel freatico.

A subida do nivel freatico junto a cidade pro-
vocou, ao longo do tempo, inundagdes que
obrigavam ao abandono das construgdes das
zonas baixas, impelindo a construg@o de no-
vos edificios a cota superior. A subida da cota
das aguas obrigou algumas vezes ao altea-
mento das pontes, ou a construgdo de novas
pontes alicergadas sobre as primitivas (pon-
tes sobre pontes).

Este facto, bem conhecido, em vez de ser to-
mado como principio de precaucao, parece

ter sido sempre ignorado.

Seguidamente descrevem-se varias acgdes an-
trépicas, que em muito agravaram esta situacéo.
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PLANTACAO DE EUCALIPTOS

- A plantacao intensiva de eucaliptos nas vertentes das encostas aumentou o
ndmero de incéndios, registando-se maiores e mais devastadores incéndios pela
dificuldade de os controlar.

- Os incéndios florestais, ao destruirem a vegetacédo, deixam os solos e as rochas
expostos directamente a acgdo dos agentes erosivos, intensificando, por isso, os
processos de meteorizacao das rochas e de mobilizagdo dos solos.

- A erosdo dos solos dessas encostas € maior por serem muito declivosas,
aumentando a quantidade de sedimentos arrastados para o rio. —_—

CONSTRUCAO DE UM ACUDE

+ A construgdo de um acude a jusante

da cidade, com a finalidade de criar um
espelho de agua, retém continuamente os
sedimentos, fazendo subir o nivel do rio.

+ A cumulagéo de sedimentos faz elevar o
fundo do rio com a consequente subida do
nivel e do lencol freatico do rio.

PROBLEMAS A JUSANTE DO ACUDE

- A destruicao dos canais romanos de rega e a sua substituicao
por canais de betdo conduz a cheias subitas.

- Os canais romanos, para além de permeaveis, possuiam uma
galeria riparia que funcionava de forma resiliente as cheias.

+ Os canais de betdo aceleram o avango das aguas, apanhando
de surpresa as exploragdes.

CANAL ROMANO

CANAL DE BETAO
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- As injeccdoes de calda na fundagéo
do agude impedem a continuidade do
lencol, levando a seca as arvores de
um antigo choupal.

A jusante verificam-se, ainda, outros problemas:

- Contrariamente a opinido geral de que as barragens poderiam
evitar as cheias, acomodando a agua, hoje verifica-se que, em
determinadas situagdes, acontece o contrario.

- Num rio sem barragens os sedimentos sdo empurrados pelas
cheias para o mar. Por outro lado, quando existem barragens,
as aguas perdem velocidade fazendo com que os sedimentos
em suspensdo decantem no fundo do rio. O que faz subir o
fundo e obriga o rio a alargar erodindo as suas margens.

- Os rios afluentes ndo conseguem escoar a agua para o

rio principal por ele ter as aguas a uma cota mais alta, uma
vez que o fundo estéa elevado face a acumulacédo de detritos
e areias. As localidades nas zonas de confluéncia dos rios
ficam completamente inundadas e isoladas, durantes varios

CONSTRUGAO DE UMA BARRAGEM

- Construida para controlar as cheias, com a erosédo
dos terrenos devida aos incéndios, a barragem acumula
de sedimentos que reduzem a sua capacidade de
armazenamento num curto espaco de tempo, deixando
de poder controlar as cheias.

- As margens das albufeiras das barragens, devido

a subida e descida das aguas, sdo zonas “carecas”
sem uma galeria riparia, o que facilita a entrada de
sedimentos e dificulta a regeneragéo da encosta acima
da floresta apés um incéndio.

- Sem regeneracao, quando chove aumenta a erosao
dessas encostas.

BARRAGEM (SECCAO)

dias, formando extensas lagoas que, no futuro, tenderéo a
aumentar.

- O rio passa entao a ter, precocemente, um comportamento
de estuario criando, longe da sua foz, zonas alagadas que
levam mais tempo a escoar. Esta situagdo agrava-se com

o tempo, sobretudo se existirem molhes que formem uma
garganta estreita na saida do rio para o mar. Normalmente
nestas zonas planas existem infra-estruturas e patrimoénio
edificado que fica em risco.

- Ocorre a erosdo das praias, por falta de areias.

- Ha reducgéo do pescado no litoral, por falta de nutrientes.
Por exemplo a sardinha, na fase larvar, alimenta-se de
fitoplancton. Para sustentar o fitoplancton sdo necessarias
as torrentes de terra e areias ricas em nutrientes.

P&C N°60 | Janeiro > Junho 2016 | 27



Construcao & Ambiente

FRENTE DE PREDIOS A JUSANTE DO
PARQUE FLORESTAL DA CIDADE

- Separa o ecossistema do rio do

ecossistema de um antigo jardim botanico,
gerando diversos inconvenientes.

- Impede também o escoamento das aguas
do vale, do jardim para o rio.

CONSTRUGAO NAS PLANICIES DE INUNDAGAO

- O “urbanismo de feira” construiu infraestruturas no leito
de cheia e parcialmente sobre o rio, alagando-se, por
incrivel que parega, de forma habitual todos os anos.

- A expanséao urbanistica, estranhamente, promoveu as

construgées com caves em leitos de cheia, obrigando a
passagem das estufas agricolas para as encostas.

INUNDAGAO DO
PATRIMONIO NA CIDADE

- Os nucleos histéricos

dos primoérdios da cidade,
gradualmente, comegaram a
ficar a uma cota de inundagéo.

- Na margem norte, a
construcédo de edificios de
grande volumetria, com caves
paralelas ao rio, destruiu os
antigos caneiros que conduziam
a agua da extensa avenida da
cidade, dificultando o normal
escoamento para o rio. As
inundacées sucedem-se na
antiga zona da cidade.
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- Na margem sul, a subida
do nivel freatico inunda
facilmente monumentos,
mesmos quando protegidos

- - q proteg

M/// por uma contencao periférica
de betdo ndo armado
(paredes moldadas), pois

a agua ascende através de
pocos antigos.

- A contencéo periférica constitui
uma barreira ao fluxo das aguas
subterraneas, provocando a
acumulagdo de agua a montante.
Isto resulta na saturacéo dos solos,
0 que gera inundagdes nos

O FUTURO EM RISCO COM UMA
FORMA ESTRANHA DE URBANIZAR

- O extenso vale sempre foi uma zona com tendéncia para a
inundacao e também para ser urbanizada.

- Nos anos 90 do século passado, sucediam-se incéndios
nas encostas a montante e posteriores urbanizagdes, que
aumentaram as zonas impermeaveis.

- A ribeira foi canalizada num estreito canal de betao.

- Foram construidas novas vias e rotundas nos espacos
disponiveis em leitos de cheia.

edificios vizinhos.

EDIFiCIO PUBLICO
EM ZONA DE CHEIA

- Curiosamente foi construido
um centro de protecgao, no
seio de um vale inundavel.

- Existe um centro de

ciéncia para jovens, com a

Conclusoes

O nao entendimento dos aspectos biofisicos
do sistema do rio e da sua envolvente tem
conduzido a realizacao de obras com conse-
quéncias indesejaveis para a seguranca de
pessoas e bens.

No futuro, com os cenarios de alteracdes
climaticas que se perspectivam, havera um
agravamento dos efeitos negativos ilustrados
no exemplo a que se refere o artigo.

Dada a magnitude e irreversibilidade de algu-
mas obras ja executadas, torna-se dificil miti-
gar esses efeitos, que ocorrem ciclicamente,
pondo em risco de forma irremediavel o pa-
triménio.

Note-se que ndo é apenas o patriménio ma-
terial que estd em causa, mas também algum

possibilidade de assistirem
“ao vivo” a uma cheia.

do patriménio imaterial da regido. Por exem-
plo, com a fraca possibilidade de peixes como
o savel e a lampreia subirem o rio, estdo-se a
perder os saberes tradicionais ligados as artes
da pesca e da gastronomia, o que constitui um
importante recurso para muitas familias. m

* Artigo redigido ao abrigo do antigo acordo
ortografico.
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